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działanie 4.3.1 Funkcjonowanie lokalnej grupy działania. 
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KRS 0000321321 

 

OPIS TRAS WĘDRÓWEK PO KRAINIE DUCHA GÓR W RAMACH ŚWIĘTA DUCHA GÓR 

 

 
 

OBSZAR 

 

TRASA, 

PUNKTY, 

MIEJSCA 

 

MIEJSCE i 

GODZINA 

ZBIÓRKI 

 

MIEJSCE 

POWROTU 

 

KOMUNI

KACJA 

PUBLICZ

NA 

 

CZAS 

TRWA

NIA 

 

LICZBA 

KM 

 

 

PRZEWYŻ

SZENIA 

 

STOPIEŃ 

TRUDNOŚCI 

 

TRADYCJE 

 

CIEKAWOSTKI 

Gmina 

Janowice 

Wielkie 

15.09.12 

Janowice 

Wielkie, 

Bolczów, 

Strażnica, 

Głaziska 

Janowickie, 

Skalne Bramy, 
Skalny Most i 

Piec, 

Mniszków, 

Miedzianka, 

Janowice Wlk. 

Janowice 

Wielkie  

PKP 

godz. 9.00 

Janowice 

Wielkie  

PKP 

PKP 

Prywatne 

busy 

5 

GODZ 

10 km 380 m Średnia (trakt 

leśny, szuter, 

kamienie) 

Browarnicze 

Górnictwo 

Znikające miejscowość 

Miedzianka, 

Wieś która zniknęła 
Gniewczyce, 

Spotkanie z producentem 

ręcznie malowanych 

bombek metodą look-inside 

w Mniszkowie 

Dwór w Mniszkowie z 

ręcznie malowanymi 

drewnianymi sufitami 
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Gmina 

Janowice 

Wielkie 

16.09.12 

Trzcińsko, 

Sokolik, skały 
–    Sukiennice, 

Krzywa, 

Husyckie 

Skały.  Krzyżna 

Górę, ruiny 

zamku  

Sokolec, 

prezentacja 

jaskiń 

pegmatytowych

, Schronisko    

Szwajcarka,       
Trzcińsko, 

Kamieniołom  

w Janowickich  

Garbach, 

Rozpadła  i  

Jańska Góra 

Trzcińsko 

PKP 

godz. 9.00 

Trzcińsko 

PKP 

 

PKP 

prywatne 
busy 

5 

GODZ. 

11 km 240 m Średnia (trakt 

leśny, szuter, 

kamienie) 

Wspinaczkowe 

Tyrolskie 

Budownictwo 

Piernikarstwo 

 

Lokalna piekarnia w 

Trzcińsku odnawiająca 

tradycje piernikarskie 

Gmina 

Mysłakowice 

23.09.12 

Mysłakowice - 

Pałac 

Królewski -

Tyrolczycy, 

Gminny 

Ośrodek 

Kultury w 

Mysłakowic

ach, MZK 

PKS 

Mysłakowic

e-Rauschert 

MZK, 

autobus nr 

3 

5 

GODZ. 

8 km 400 m Łatwa (trakt 

leśny, szuter, 

asfalt) 

Budownictwo 

Tyrolskie 

Produkty 

Szczęki wieloryba 

Spotkanie z Kołem 
Gospodyń Wiejskich – 
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Krzyżowa Góra pętla 

autobusowa 

nr 3 

Godz. 10.00 

PKS lokalne produkty i wypieki lokalne 

Gmina 

Mysłakowice 

07.10.12 

Łomnica 

Pałace,, 

Folwark 

Łomnica, 

Wojanów, 

Bobrów 

Przystanek 

MZK 

Łomnica 

Godz. 10.00 

Przystanek 

MZK 

Łomnica 

MZK, 

autobus 

linia 3 

PKS 

5 

GODZ. 

8 km 200 m Łatwa (trakt 

leśny, szuter, 

asfalt) 

Budownictwo 

pałacowe 

Produkty 
lokalne 

Gospodarstwo ekologiczne 

„Kozia Łąka” 

Gmina 

Podgórzyn 

23.09.12 

Sosnówka, 

Kaplica Św. 

Anny, zbiornik 

Sosnówka, 

Stawy 

Podgórzyńskie, 

Wodospad 

Podgórnej, 

Przełęcz 
Karkonoska, 

Przesieka 

Przystanek 

Sosnówka 

linia nr 19 

Godz. 10.00 

Przystanek 

Pod Lipami-

Przesieka 

MZK, linia 

4 

5 

GODZ 

10 km 250 m Łatwa (trakt 

leśny, szuter, 

asfalt) 

Laboranci 

Tragarze lektyk 

Legendy o 

Duchu Gór 

Minerały, 

górnictwo,  

Budownictwo 

Tkactwo i 

Spotkanie z zielarzem 

Rozpoznawanie ziół 

Spotkanie z hafciarką 

lokalną 
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hafciarstwo 

Gmina 

Podgórzyn 

06.10.12 

Staniszów 

Górny, góra 
Witosza, 

Grodna, 

Marczyce, 

Stawy 

Podgórzyńskie  

Przystanek 

Staniszów 
Górny 

linia nr 19 

Godz. 10.00 

 

Przystanek 

Staniszów 
Górny 

linia nr 19 

MZK, linia 

4 i 18 

5 

GODZ. 

8 km 210 m Łatwa (trakt 

leśny, szuter, 
asfalt) 

Laboranci 

Tragarze lektyk 

Legendy o 

Duchu Gór 

Minerały, 

górnictwo,  

Budownictwo 

Hodowla ryb – 

tradycje 

cysterskie 

Tkactwo i 

hafciarstwo 

Spotkanie z zielarzem 

Rozpoznawanie ziół 

Spotkanie z hafciarką 

lokalną 

 

Karpacz 

06.10.12 

Muzeum 

Zabawek, 

Skarbiec Ducha 

Gór-Galeria 

Produktu 

Lokalnego, lipa 

Karpacz, ul. 

Kolejowa 3, 

dawna stacja 

PKP 

Karpacz, ul. 

Kolejowa 3, 

dawna stacja 

PKP 

PKS 5 

GODZ. 

6 km 380 m Łatwa Produkty 

Lokalne 

Laboranci 

Karczmy 

Dom ostatniego laboranta 

Sklepik z  produktami 

naprawdę lokalnymi 
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i karczmy 

sądowe, Zapora 

na Łomnicy, 

Kościół Wang, 

anomalia 

grawitacyjna 

Godz. 12.00 sądowe 

Tragarze lektyk 
i przewodnictwa 

w górach 

Legendy o 

Duchu Gór 

Karpacz 

07.10.12 

Wejście na 
Śnieżkę od Św. 

Wang, przez 

Samotnię i 

Strzechę 

Akademicką, 

zejście przez 

Biały Jar 

Świątynia 
Wang 

Godz. 9.00 

Biały Jar PKS 7 
GODZ. 

12 km 800 m Średnia Produkty 
Lokalne 

Laboranci 

Tragarze lektyk 

i przewodnictwa 
w górach 

Walonowie, 

górnictwo 

Św. 
Wawrzyniec 

Legendy i podania 

Gmina 

Jeżów 

Wieża 

Krzywoustego 

– Borowy Jar- 

Plac 

Ratuszowy 

w Jeleniej 

Przystanek 

Wieża 

PKS oraz 

MZK linia 

5 

GODZ. 

6 km 200 m Łatwa Elektrownie 

wodne 

Budownictwo przemysłowe 
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Sudecki 

15.09.12 

Elektrownia 

Wodna 

Bobrowice III, 

Perła Zachodu, 

Elektrownia 

Wodna 
Bobrowice I, 

Wieża Książęca 

w Siedlęcinie.  

Górze 

godzina 10 

Rycerska 

 

16.22 

5 Średniowieczne 

rycerskie 

Legendy i podania 

Gmina 

Jeżów 

Sudecki 

23.09.12 

Góra 

Szybowcowa 

(661 m n.p.m.), 

Dom Gwarków, 

Krzyż Kozacki, 

Zakłady 
Szybowcowe, 

Dawna Szkoła 

Szybowcowa, 

Kościół  pw. św 

Michała 

Archanioła 

Centrum 

handlowe 

ECHO przy 

głównym 

wejściu  

Jelenia Góra 
Zabobrze 

 

Godzina 10  

Centrum 

handlowe 

ECHO przy 

głównym 

wejściu  

Jelenia Góra 
Zabobrze 

 

Powrót 
godzina 

16.00 

 5 

GODZ. 

9 km 200 m Łatwa Lotnictwo – 

szybownictwo 

Górnictwo 

Tkactwo 

 

  


